
California
Brunch
Ogni nostro brunch è composto da:

       Un piatto principale
        da uno dei tre menù brunch

       Uno dei nostri side dishes
       come contorno

       Bread Basket (1) (6) (Selection of home-made bread)

        Focaccia al rosmarino | Focaccia pomodori secchi e papavero
        English scone bite | Small savory mu�ns

       Brunch cake bite of the day

       Spremuta di arancia fresca

Free refills:

Acqua microfiltrata naturale o frizzante 

Caffe americano o Te

Il contorno è compreso!  Scegli tra:

Patate fritte dippers* (1) (5)       | Patate al forno* (5)       |  
Onion rings* (1) (5)       | Potatoes rosti* (1) (5) (7) |
Spinaci al burro e cranberries* (7) (8) | Hummus di ceci* (11)       | 
Coleslaw, classica insalata americana (7) (10) (12)       |
Crispy veggie* (5) patate, taccole, fagiolini e pomodorini al basilico

Richiedilo con il nostro
pane bianco vegano! * (1) (6) 



Pancakes eggs & bacon
con salsa Bearnaise (1) (3) (7) (10) (12)

Scramble & bacon (1) (3) (5) (7) (8) (11) 

Uova strapazzate al piatto con 
bacon croccante e pane tostato ai 
5 cereali e noci*

Savoury Omelette (3) (5) (7)

Omelette farcita con prosciutto 
cotto e formaggio

Seasonal Omelette (3) (5) (7)

Omelette con verdure di stagione* 
e formaggio

Avocado Toast Plain (1) (7) (8) (11)   
Pane ai 5 cereali e noci* tostato,
servito con guacamole* fatto in casa, 
avocado, erba cipollina e semi di 
sesamo bianco e nero

California Smash burger 
(1) (6) (10) (11) (12)

Potatoes home-made bun*, 
hamburger di manzo*, pomodori 
freschi a fette, insalata iceberg, 
cetrioli in agrodolce, smokey 
baconnaise sauce

Big Club Slim (1) (3) (7) (8) (10) (11) (12)

Pane ai 5 cereali e noci*, arrosto di 
tacchino, pomodoro a fette, insalata 
iceberg croccante, uovo sodo, crispy 
bacon e maionese
 
Vegan Club Slim (1) (6) (10) (11) (12)

Pane bianco vegano*, hummus di 
ceci*, melanzane alla griglia*, lattuga 
iceberg croccante,pomodoro a fette, 
pomodorini con�t, maionese vegana 
e sesamo nero tostato

No Regrets (11)

bagel or sandwich
Straccetti vegani*, hummus di ceci*, 
pomodorini con�t, spinacini baby, 
germogli di barbabietola, salsa tahina 
e sesamo nero

Compresi nel menu:  Bread Basket | Brunch Cake Bite of the day | Spremuta di arancia fresca

Free refills:  Acqua microfiltrata (naturale o frizzante) | Caffe americano o Te

Il contorno è compreso!  Scegli tra:

Patate fritte dippers       | Patate al forno       | Onion rings       | Potatoes rosti 
Spinaci al burro | Crispy veggie       | Hummus di ceci       |  Coleslaw

Brooklyn 23,50

Brunch

Tutti i piatti si accompagnano a un brunch completo a 23,50 euro.

Richiedilo con il nostro
pane bianco vegano! * (1) (6) 



Pancakes eggs, avocado a 
fette, pomodorini confit e 
germogli di lenticchie (1) (3) (7) (12)   

Eggs & avocado (3) (5) (7) (12)    
Uova poché con �occhi di latte, 
avocado a fette e insalata di 
pomodorini e cetrioli 

English Breakfast (3) (5) (7)  
Uova fritte con fagioli stufati, funghi,
salsicce e pomodorini arrostiti

Avocado Toast & Eggs (1) (3) (7) (8) (11) 

Pane ai 5 cereali e noci* tostato, 
servito con guacamole* fatto in casa, 
avocado, uova, erba cipollina e semi 
di sesamo bianco e nero

NY Style (4) (7) (12)

bagel or sandwich
Salmone a�umicato*, cream cheese, 
pomodoro a fette e capperi sott’aceto

Chicken salad (3) (7) (8) (9) (12)

bagel or sandwich
Insalata di pollo* al forno cotto agli 
aromi con sedano verde, brandy, ketchup, 
maionese, noci e lattuga iceberg

Tuna salad (3) (4) (7) (8) (9) (12)

bagel or sandwich
Salsa di tonno* con sedano, capperi,  
tabasco, maionese, insalata iceberg 
croccante, cetrioli e olive nere

Jungle burger (1) (6) (10) (11) (12)    
Vegan and multigrain home-made bun*, 
hamburger vegan*, mozzarella vegan, 
lattughino baby croccante, pomodorini 
con�t, maionese vegan, erba cipollina  

Classic burger (1) (6) (10) (11) (12)   
Home-made bun*, hamburger di manzo*, 
pomodori freschi a fette, insalata iceberg, 
cetrioli in agrodolce, classic burger sauce

Vegan Big Club (1) (6) (10) (11) (12)

Pane bianco vegano*, hummus di ceci*, 
melanzane alla griglia*, pomodoro a fette, 
lattuga iceberg croccante, pomodorini 
con�t, maionese vegana e sesamo nero 
tostato

Chicken Caesar Salad (1) (3) (4) (7) (8) (10) (11) 
Cuore di lattuga, petto di pollo* alle erbe 
aromatiche scottato in padella, crostini 
di pane ai 5 cereali e noci*, crispy bacon, 
Grana Padano a scaglie e salsa Caesar 
home-made

Niçoise Salad (3) (4) (7) (8)    
Insalata mista di campo, tonno sott’olio, 
mozzarella di bufala, uovo sodo, fagiolini* 
al vapore, patate al vapore, sedano 
verde, pomodorini gialli e rossi, olive 
nere sott’olio  

Compresi nel menu:  Bread Basket | Brunch Cake Bite of the day | Spremuta di arancia fresca

Free refills:  Acqua microfiltrata (naturale o frizzante) | Caffe americano o Te

Il contorno è compreso!  Scegli tra:

Patate fritte dippers       | Patate al forno       | Onion rings       | Potatoes rosti 
Spinaci al burro | Crispy veggie       | Hummus di ceci       |  Coleslaw

Manhattan 26,50

Brunch

Tutti i piatti si accompagnano a un brunch completo a 26,50 euro.



Pancakes salmone 
affumicato*, cream cheese
ed erba cipollina (1) (3) (4) (7) (12)

American burger (3) (5) (7) (10)   
Home-made bun*, hamburger di 
manzo*, cheddar cheese, crispy bacon, 
coleslaw, baconais sauce

Spicy burger (5) (7)   
Home-made bun*, hamburger di 
manzo*, crispy bacon, avocado a fette, 
Grana Padano a scaglie, marmellata 
di peperoncino rosso* 

Avocado Toast Eggs & Bacon
(1) (3) (7) (8) (11) 
Pane ai 5 cereali e noci* tostato, servito 
con guacamole* fatto in casa, avocado, 
uova, crispy bacon, erba cipollina e 
semi di sesamo bianco e nero

Avocado Toast Eggs & Salmon
(1) (3) (4) (7) (8) (11)

Pane ai 5 cereali e noci* tostato, servito 
con guacamole* fatto in casa, avocado, 
salmone a�umicato*, uova, erba cipollina 
e semi di sesamo bianco e nero 

Big Club (1) (3) (7) (8) (10) (11) (12)    

Pane ai 5 cereali e noci*, arrosto di 
tacchino, pomodoro a fette, insalata 
iceberg croccante, uovo sodo, crispy 
bacon e maionese  

California Club (1) (3) (7) (8) (10) (11) (12) 

Pane ai 5 cereali e noci*, prosciutto
cotto, pomodoro a fette, insalata iceberg 
croccante, spinaci baby, mozzarella di 
bufala, senape in grani e maionese

California Bowl (4) (6) (11)    
Riso Basmati e riso nero, salmone 
marinato*, alga wakame*, soia 
edamame*, avocado, sesamo nero, erba 
cipollina, zenzero rosa, wasabi, yuzu 
ponzu dressing 

Teriyaki Chicken Bowl (5) (6) (11)    
Riso integrale, petto di pollo* alle erbe 
aromatiche scottato in padella, cimette 
di broccoli* al vapore, pomodori con�t, 
umami toppers sesamo, erba cipollina, 
teriyaki dressing 
 

Compresi nel menu:  Bread Basket | Brunch Cake Bite of the day | Spremuta di arancia fresca

Free refills:  Acqua microfiltrata (naturale o frizzante) | Caffe americano o Te

Il contorno è compreso!  Scegli tra:

Patate fritte dippers       | Patate al forno       | Onion rings       | Potatoes rosti 
Spinaci al burro | Crispy veggie       | Hummus di ceci       |  Coleslaw

Staten Island 29,50
Brunch

Tutti i piatti si accompagnano a un brunch completo a 29,50 euro.

Per tutti i nostri burger, puoi 
sostituire la carne con straccetti 
di pollo o straccetti di pollo 
vegano by Heura Food. 



A L L ERGEN I

Gentile Cliente, il Reg. CE 1169/11 individua le sostanze o prodotti 
che provocano allergie o intolleranze:
(1) Cereali contenenti glutine (grano, farro, grano khorasan, segale, orzo, 
avena), (2) Crostacei, (3) Uova, (4) Pesce, (5) Arachidi, (6) Soia, (7) Latte 
e prodotti a base di latte (incluso lattosio), (8) frutta a guscio (mandorle, 
nocciole, noci, noci di acagiù, noci pecan, noci del Brasile, pistacchi, noci 
macadamia o noci del Queensland), (9) Sedano, (10) Senape, (11) Semi 
di sesamo, (12) Anidride solforosa e solfiti (se in concentrazioni superiori
a 10 mg/kg o 10 mg/litro), (13) Lupini, (14) Molluschi.

Inoltre troverai indicati con un * i prodotti congelati.

Se sei allergico o intollerante ad una di queste sostanze o anche 
ad altri alimenti qui non indicati, comunicalo al nostro personale. 
Insieme troverete una soluzione.

Vegano Carne Pesce


