
menu



Breakfast

Granola & Yogurt (1) (5) (7) (8) (11)      8,5

+ Fresh Fruit Salad 

Yogurt con frutta fresca, home made  
muesli, burro e confettura

Fresh Fruit Salad        6
(ananas, melone, fragole, mirtilli)

Vegan Almond Carrot Cake* (1) (6) (8)  5,5

Torta di carote con mandorle, bevanda  
alla soia e gocce di cioccolato fondente

Banana & Sesame Bread* (1) (6) (11)   5,5

Soffice pane vegano di banana con  
gocce di cioccolato fondente e sesamo

Cookie (1) (3) (6) (7)             2,5

Black & white* | Choco chips* | Cranberries* | Peanut butter* (8)

Brownie* Square (1) (3) (6)           5
Plain | Noci (8) | Pinoli (8)

Vegan soft Brownie* (1) (6)           5
Soffice torta variegata al cacao e vaniglia

French Toast
French Toast (1) (3) (7) (8) (11) & Fresh Fruit Salad            8

Pane ai 5 cereali e noci* a fette passato in uova fresche bio, cotto al burro, 
spolverato con zucchero a velo e accompagnato da sciroppo d’acero

Brownies

Granola & Yogurt 
       + Fresh Fruit Salad



Pancakes

S W E E T  P A N C A K E S : 

Pancakes (1) (3) (7) (12)                     7
Accompagnati da: 
Sciroppo d’acero | Crema di cioccolato (6) (7) (8) |
Confettura di mirtilli / fragola / lampone

Pancakes Fresh Blueberry (1) (3) (7) (12)              8,5

Accompagnati da: 
Sciroppo d’acero | Crema di cioccolato (6) (7) (8) |
Confettura di mirtilli / fragola / lampone

Pancakes Banana & Chocolate (1) (3) (6) (7) (8) (12)           9

S A V O U R Y  P A N C A K E S :

Serviti con Sauce Béarnaise (3) (10) (12) e Fresh Fruit Salad.  

Pancakes Eggs & Bacon (1) (3) (7) (12)               9

Pancakes Salmon* & Cream Cheese (1) (3) (4) (7) (12)           12,5

Baveuse Plate (3) (5) (7)                    9,5

Morbida omelette con verdure* e formaggio 

Savoury Omelette (3) (5) (7)                  9,5

Omelette farcita con prosciutto cotto e formaggio 

Eggs

PA N E *  A I  5  C E R E A L I  E  N O C I  (1) (3) (7) (8) (11)  

+ Fresh Fruit Salad.

Servite con:

         Sweet Omelette & 
     Fresh Fruit Salad

                    Pancakes 
Fresh Blueberry



Greek Bagel  (7)                   9,5

Guacamole*, formaggio di capra Feta, spinacino baby, pomodoro,  
sun-dried tomatoes, olive nere sott’olio, maionese (3) (10) (12) al balsamico

Tuna Salad   (3) (4) (7) (8) (9) (10)                   10
Salsa di tonno*, maionese, capperi, sedano verde, gocce di tabasco,  
insalata iceberg, cetrioli freschi, olive nere sott’olio 

Chicken Salad (7) (8) (9)                  10
Salsa di pollo con aromi*, maionese (3) (10) (12), noci, sedano verde,   
brandy, ketchup, insalata iceberg

N.Y. Style (4) (7) (12)                      12
Salmone affumicato*, cream cheese, pomodoro, capperi sott’aceto

Bagels

P L A I N *  (1)  |  S E S A M E *  (1) (11)  |  P O P P Y  S E E D *  (1) 

Scegli tra:

Tutti i nostri bagel seguono la ricetta originale completamente vegana. 

Avocado Toast & Eggs Benedict (3) (12)       13

Guacamole*, avocado a fette, uova fresche bio,  
olio extra vergine d’oliva

Avocado Toast Bacon & Eggs Benedict (3) (12)     14,5

Guacamole*, avocado a fette, crispy bacon,  
uova fresche bio, olio extra vergine d’oliva

Avocado Toast Salmon & Eggs Benedict (3) (4) (12)    17,5

Guacamole*, avocado a fette, salmone affumicato*,  
uova fresche bio, olio extra vergine d’oliva

Avocado Toast
C O N  PA N E *  A I  5  C E R A L I  E  N O C I  (1) (3) (7) (8) (11)

I nostri Avocado Toast sono serviti 
con Sauce Béarnaise  (3) (10) (12)

Avocado Toast Salmon
     & Eggs Benedict

New York Style Bagel



Big Club (3) (7) (10) (12)        12,5

Pane* ai 5 cerali e noci, arrosto di  
tacchino, pomodoro, insalata iceberg, 
uovo sodo bio, crispy bacon, maionese 

California Club (3) (7) (10) (12)      12,5

Pane* ai 5 cerali e noci, prosciutto cotto,  
pomodoro, insalata iceberg, mozzarella,  
spinaci baby, senape, maionese 

Club Sandwiches

PA N E *  B I A N C O  A L L’AV E N A  (1) (7)  |  PA N E *  B I A N C O  V E G A N O  (1) (6)  
PA N E *  A L L E  P R U G N E  (1) (3) (7)  |  PA N E *  A I  C I N Q U E  C E R E A L I  E  N O C I  (1) (3) (7) (8) (11)  

I nostri Club Sandwich sono accompagnati

da una porzione slim di french fries (1) (5) (7) 

Scegli tra:

Grilled Chicken (3) (5) (10) (12)                  10,5

Pane ai 5 cereali e noci*, petto di pollo alle erbe aromatiche*,  
peperoni arrosto*, lattuga iceberg, pomodoro, maionese (3) (10) (12),  
olio extra vergine d’oliva

Roastbeef (3) (10) (12)                10,5

Pane bianco all’avena*, roastbeef all’inglese, uovo sodo bio,  
lattughino baby scottato, salsa al rafano, maionese

Pastrami (3) (10) (12)               10,5

Pane bianco all’avena*, pastrami, lattughino baby scottato,  
pickles, salsa tartara

Sandwiches

Big Club

Pastrami Sandwich



H A M B U R G E R S : 

Jungle Burger (1) (6) (10) (11) (12)                   12,5
Accompagnato da una porzione slim di french fries (1) (5) (7)  

Homemade multigrain bun* (1) (11), plant-based HEURA burger*, lattughino baby 
scottato, pomodorini confit, mozzarella vegana, maionese vegana, erba cipollina  

A V O C A D O  T O A S T :

Plant-based Chicken Avocado Toast (1) (6) (10) (11)    11,5

Pane bianco vegano*, plant-based chicken*, guacamole*,  
vegan cheese, pomodorini confit, sesamo bianco, sesamo nero 

B A G E L : 

No Regrets Bagel (1) (6) (11)         10,5

Bagel multigrain* (1) (11), plant-based chicken*,  
hummus di ceci*, spinacino baby, germogli  

100% vegan
California Naturally

Bowls

California Bowl (4) (6) (11)                  10,5

Riso Basmati e riso nero, salmone*, wakame*, edamame*, avocado,  
sesamo nero, erba cipollina, zenzero rosa, wasabi, yuzu ponzu dressing

Tropical Bowl (2) (4) (6)           11,5

Riso basmati, gamberi scottati, avocado, mango, edamame, cocco chips,  
pomodorini confit, erba cipollina, mango* e curry sauce (3) (10) (12)

Teriyaki Chicken Bowl (5) (6) (11)           11,5
Riso integrale, petto di pollo con erbe aromatiche*, broccoli al vapore*,  
pomodori confit, erba cipollina, umami toppers al sesamo, teriyaki dressing

&  S A L A D S

No Regrets Bagel

California Bowl



Classic Burger (5) (12)                    10,5

Hamburger di manzo*, pomodori freschi, 
insalata iceberg, pickles, anelli di cipolla rossa 

Cheese Burger (5) (7) (12)                   12
Hamburger di manzo*, cheddar, pomodori freschi,  
insalata iceberg, pickles, anelli di cipolla rossa

Bacon Cheese Burger (5) (7) (12)                14,5

Hamburger di manzo*, crispy bacon, cheddar, pomodori,  
insalata iceberg, pickles, anelli di cipolla rossa

Hamburgers
Tutti i burger sono serviti nei nostri homemade buns* (1) (3) (7)  

e accompagnati da una porzione slim di french fries (1) (5) (7) 

Dippers French Fries* (1) (5) (7)                  3,5

Sweet American French Fries* (1) (5) (7)              3,5

Potatoes rosti* (1) (5) (7)                    3,5

Onion Rings* (1) (3) (5) (7)                    3,5

Spinaci* (7)                        4

al burro con Grana Padano e cranberry

Coleslaw (classica insalata americana di cavolo)         4,5

Cavolo bianco, carote, erba cipollina, maionese (3) (10) (12) 

Side dishes

Gentile Cliente,
il Reg. CE 1169/11 individua le sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze:

(1) Cereali contenenti glutine (grano, farro, grano khorasan, segale, orzo, avena), (2) Crostacei, (3) Uova, (4) Pesce, (5) Arachidi,  
(6) Soia, (7) Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio),  (8) frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagiù,  

noci pecan, noci del Brasile,  pistacchi, noci macadamia o noci del Queensland), (9) Sedano, (10) Senape,  (11) Semi di sesamo,  
(12) Anidride solforosa e solfiti (se in concentrazioni superiori  a 10 mg/kg o 10 mg/litro), (13) Lupini, (14) Molluschi.  

Inoltre troverai indicati con un * i prodotti congelati.

Se sei allergico o intollerante ad una di queste sostanze o anche ad altri alimenti qui  non indicati,  
comunicalo al nostro personale. Insieme troverete una soluzione.

American
Burger



Our Cakes

A M E R I C A N  C A K E S :

Devil’s Food Cake (1) (3) (6) (7) (12)       regular 7,5 

Torta al cioccolato fondente* farcita con crema 
di panna, mascarpone e frutti di bosco freschi 

Red Velvet Cake (1) (3) (6) (7) (12)  
Torta al cacao amaro* farcita con crema di panna, 
mascarpone e lamponi

Choco Pistachio Cake (1) (3) (6) (7) (8)

Torta al cioccolato fondente* farcita con crema 
di panna, mascarpone, pistacchi e riccioli  
di cioccolato gianduia

Double Choco Cake (1) (3) (6) (7) (8)  regular 6,5

Ciambella al cacao amaro* farcita con confettura  
di lamponi, ricoperta di crema al cioccolato fondente 
e granella di nocciole 

One Love Cake (1) (3) (6) (7) (8) regular 6,5

Ciambella con cioccolato fondente* e cioccolato bianco 

Citrus Poppy Seed Cake (1) (3)  regular 6,5 

Ciambella agli agrumi* e semi di papavero 
senza latte e senza burro

Carrot Cake Square (1) (3) (8)  7

Torta di carote e ananas* freschi con cocco rapé, 
noci pecan, spezie e frosting leggero

Red Velvet Cake

     regular 7,5 

     regular 7,5 



Our Cakes

T R A D I T I O N A L  A M E R I C A N  C H E E S E C A K E S :

NY Cheesecake* (1) (3) (7)  regular 7,5

Plain per gustarla in purezza

Strawberry NY Cheesecake* (1) (3) (7)  regular 7,5

con topping di confettura di lampone e fragole fresche

Blueberry NY Cheesecake* (1) (3) (7)  regular 7,5

con topping di confettura di mirtilli e mirtilli freschi

Chocolate NY Cheesecake* (1) (3) (6) (7) (8)  regular 7,5

con topping di crema al cioccolato fondente

Choco-Coffee NY Cheesecake* (1) (3) (6) (7) (8)  regular 7,5

con cioccolato fondente, caffè, vaniglia, topping di  
confettura di ciliegie e riccioli di cioccolato gianduia

A M E R I C A N  L I L L E  C A K E S  I N  M O N O P O R Z I O N E :

Devil’s Food Lille Cake (1) (3) (6) (7) (8) (12)      8

Torta al cioccolato fondente* farcita con crema di panna, mascarpone 
e frutti di bosco freschi 

Red Velvet Lille Cake (1) (3) (6) (7) (12)  8

Torta al cacao amaro* farcita con crema di panna, mascarpone e lamponi

Choco Pistachio Lille Cake (1) (3) (6) (7) (8)  8

Torta al cioccolato fondente* farcita con crema di panna, mascarpone, 
pistacchi e riccioli di cioccolato gianduia

Lille Apple Pie (1) (7) (12)  8

Crostata* di pasta brisé integrale ripiena di mele Granny Smith e cannella

Lille Cake


